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Guía Evaluada de Historia y Cs Sociales: Unidad 1 

Nombre: 

Puntaje obtenido:            / 32 puntos 

 

Objetivos a evaluar: 

- Comprender los elementos constitutivos del Estado y la importancia de estos para el correcto funcionamiento 

de dicha institución 

- Conocer la importancia del Estado de derecho como elemento regulador de la relación Estado - Población 

Instrucciones:  

• Las actividades de la guía deben ser respondidas con letra clara y legible en su 

cuaderno de la asignatura 

 

 

El Estado 

I. Define los siguientes conceptos en tu cuaderno: (10 puntos) 

1. Estado: 

2. Gobierno: 

3. Constitución: 

4. Democracia: 

5. Separación de funciones: 

6. Estado de derecho. 

7. Valores: 

8. Principios: 

9. Normas: 

10. Nación: 
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Texto 1 

 

 

 

 

 

 

El Estado es la organización política que una sociedad considera como válida. Dicha institución 

ejerce soberanamente la administración política sobre un territorio y su población, buscando el bien 

común. Tradicionalmente se considera que los elementos constitutivos o de existencia del Estado 

son: 

La población es la agrupación de hombres y mujeres. Pueden las personas agruparse en 

comunidades y sociedades. Las personas pueden ser nacionales o extranjeras y los nacionales 

pueden ser reconocidos como ciudadanos para participar en la organización política del país.  

La Nación se define como un conjunto de personas que se encuentran unidas por vínculos 

materiales y espirituales comunes, como una misma cultura, lengua, etnia o religión; comparten una 

serie de costumbres y tradiciones que van conformando una historia.  

Un pueblo que habita en un territorio requiere de cierta organización para actuar en conjunto. De 

tal modo, la sociedad se organiza políticamente, surge el Estado. En el seno de esta Institución existe 

organización, lo que implica dirección y normativas que conlleven a sus integrantes, la Nación, hacia 

los fines propuestos, el Bien Común.  

El Poder Político es legal cuando se somete a la Constitución y las leyes en tanto se transforma en 

autoridad, cuando no cuenta sólo con la fuerza de coacción, sino que fundamentalmente es 

obedecido por su legitimidad, por el consentimiento de sus ciudadanos, quienes consideran a sus 

gobernantes e instituciones políticas como buenas, necesarias y justas.  

Una cualidad del Poder del Estado es la Soberanía, en el sentido que dicho poder no admite a 

ningún otro ni sobre él, ni en concurrencia con él. 

¿Quién es el titular de la Soberanía? 

Esta pregunta se la han hecho muchos pensadores en distintas épocas. En la actualidad, se sostiene 

que la Soberanía reside en la Nación y ésta la ejerce a través de elecciones periódicas, mecanismo 

mediante el cual los ciudadanos-electores escogen a sus representantes sea presidente de la 

República, Parlamentarios, alcaldes, etc. 

 

II. Completa el siguiente esquema mental el cuál debe estar copiado en tu cuaderno de la 

asignatura. (2 puntos cada uno) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Estado: 

 “Es una agrupación humana, fijada en un territorio determinado y en la que existe un 

orden social, político y jurídico orientado hacia el bien común, establecido y mantenido 

por una autoridad dotada de poder de coerción". 

Fuente: Hauriou, A. Derecho constitucional e instituciones políticas, (1971). Barcelona: Editorial 

Ariel. 

Elementos 

constitutivos del 

Estado 
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III. Responde las siguientes preguntas en tu cuaderno: (3 puntos cada una) 

1. ¿Por qué es importante que el Estado proteja el territorio nacional y a la población de 

nuestro país? 

2. Según el texto, ¿Cuándo el poder político es legal? 

3. En la actualidad se sostiene que la Soberanía reside en la Nación, según el texto: ¿Cómo 

se ejerce la Soberanía en nuestro país? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Texto 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IV. De acuerdo al texto n°2 responde en tu cuaderno. (5 puntos) 

¿Por qué es importante que exista y se respete el Estado de derecho? 

 

Estado de Derecho 

Significa que el Estado está sometido a un ordenamiento jurídico, el cual constituye la expresión auténtica de 

la idea de Derecho vigente en la sociedad. Sus bases son: 

• Imperio de la Ley: las normas deben ser expresión de la voluntad popular y deben someterse a ella 

tanto gobernantes como gobernados. 

• Distribución del poder estatal en diferentes órganos: de esta manera el poder del Estado no se 

concentra en una sola institución, sino que se distribuye permitiendo mayor eficiencia y los debidos 

controles evitando arbitrariedades y abuso de poder. 

• Legalidad de la administración y responsabilidad de las autoridades, sea penal, civil, administrativa 

y política. 

• Respeto y garantía de los Derechos Humanos a través del ordenamiento jurídico el que también 

contempla los mecanismos o recursos que se pueden interponer en caso de atropello o violación. Esta 

es una de las notas definitorias de Estado de Derecho, pues incluso en los regímenes totalitarios han 

existido normas, tribunales y leyes; pero estos se caracterizaban por la vulneración de los derechos 

esenciales de las personas. 

 


